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PLAN DE ESTUDIOS: 2019 FECHA DE ACTUALIZACION DE LA UDI:
9 de agosto de 2024
UNIDAD DIDACTICA: Teoria de las Relaciones SEMESTRE: Séptimo u octavo
Objetales
CREDITOS: 4.5 RESPONSABLE(S) DE LA UDI:
Dra. Patricia Prieto Silva
HORAS/SEMANA: 13 MODALIDAD:
Intervencién docente Total Presencial (X))
A distancia ( )
Teoria | |Practica | |65 Hibrida ()
ETAPA DE FORMACION: EJE CURRICULAR o LGAC
Basica o inicial () Disciplinar ( x) Psicologico
Especializacién o terminal ( ) Optativa ( )
UDI's PRECEDENTES: UDI's SUBSECUENTES:
Clinica Psicoanalitica Clinica Infantil y del adolescente
Teoria Psicoanalitica
Psicodiagndstico

Distinguir las diversas posturas sobre la teoria de las relaciones objetales
COMPETENCIA DE LA UDL: | con el propdsito de comprender la estructuracion psiquica, con la
finalidad de presentar un caso clinico.

CONTRIBUCION DE LA | Analizar los componentes psiquicos a través de distintas posturas de la
UDI AL PERFIL DE EGRESO | teoria de las relaciones objetales con el propdsito de comprender |a
historia del sujeto para aplicar herramientas y habilidades en su abordaje
clinico y terapéutico, asi como identificar los diversos factores que
coadyuvan a la problemdtica o conflicto del sujeto. Considerando en
todo momento una postura empdtica, de escucha y de ética
profesional.
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SABERES ACTITUDINALES -Ejercerla E tica profesional

-Realizar trabajo colaborativo

-Tolerancia y respeto a las observaciones y sugerencias
realizadas por el grupo

-Promocion de la empatia

-Comprension del sujeto en su historia

-Actitud inclusiva, reflexiva y critica

UNIDAD DE COMPETENCIA 1 Pilares tedricos de las relaciones objetales

Reconocer los pilares tedricos de las relaciones objetales con la finalidad de compararlas,
presentarlas en grupo y analizarlas en clase.

DESEMPENOS -Fundamentos de la Teori a de las relaciones objetales en el caso
Juanito y en la sexualidad infantil de Freud.

- El papel de la fantasia inconsciente como escenario de la vida
psiquica, asi como la posiciones psiquicas en Melanie Klein.

-El concepto de confianza bdsica, el holding y el objeto transicional

en el desarrollo del Self de Donald Winnicoft.

Identificar los autores contempordneos de las relaciones objetales con la finalidad de realizar un
mapa conceptual, para presentarlo y discutirlo en el grupo.

-El nacimiento psicoldgico y el proceso de separacion-individuacion segun
DESEMPENOS Margaret Mahaler.

-El primer ano de vida y los organizadores psiquicos de René Spitz.

-Las estructuras psiquicas vy las relaciones objetales de la teoria de Kernberg.
-La teoria del apego v los tipos de apego inseguro de Bowlby.
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UNIDAD DE COMPETENCIA 3 Andlisis tedrico en un caso clinico

Relacionar los aspectos tedricos de las relaciones objetales en un caso clinico, para
presentarlo y analizarlo en clase.

DESEMPENOS Eleccién de alguna postura tedrica de las relaciones objetales, realcionarla y
explicarla con fundamento en un caso clinico (personaje biogrdfico de un
libro, documental o pelicula).

Cdtedra magistral

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y | Dindmicas grupales
APRENDIZAJE

Exposicidn por equipos

Elaboraciéon de mapas
conceptuales y redes semdnticas.

Aprendizaje colaborativo

Andlisis de casos y vinetas clinicas, reiterando la integridad vy la
ética profesional.

Pintarrdn, proyector, antologia, libros, videos,
peliculas.

REQUERIMIENTOS DIDACTICOS Y ESCENARIOS Herramientas digitales

Trabajo de campo, cédmara de Gesell

Saldn de clases

EVALUACION:
ESQUEMA DE EVALUACION Y PARAMETROS

CRITERIOS DE DESEMPENO  (EJEMPLOS) VALOR
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1. Evaluaciones escritas 30%

2. Tareas, investigacion, participacion 30%
en clase, etc.

3. Exposicidn por equipos 30%
4. Portafolio, bitdcora, diario de 10%
campo, mapas (mentales,

conceptuales, cognitivos) etfc.

Total

100%
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