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CRÉDITOS:           5 RESPONSABLE(S) DE LA UDI:

HORAS/SEMANA:                    36

Intervención docente Total

Teoría Práctica

MODALIDAD:
Presencial   ( x  )
A distancia (   )
Hibrida         (   )

ETAPA DE FORMACIÓN:
Básica o inicial ( X  ) Disciplinar  (   )
Especialización o terminal (   )  Optativa (   )

EJE CURRICULAR o LGAC (en caso de posgrado 
de investigación)

UDI’s PRECEDENTES: UDI’s SUBSECUENTES:

COMPETENCIA DE LA UDI :
Intervenir en el tratamiento del estrés, depresión, ansiedad, suicidio y otras

problemáticas relacionadas con las repercusiones postraumáticas y los efectos

psicológicos del cambio climático, aplicando estrategias y técnicas clínicas de

manera ética con la finalidad de contribuir a una practica profesional exitosa.

CONTRIBUCIÓN DE LA
UDI AL PERFIL DE EGRESO

SABERES ACTITUDINALES
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UNIDAD DE COMPETENCIA 1 (NOMBRE)

DESEMPEÑOS Aplicar estrategias y protocolos pertinentes de acuerdo a la problemática del paciente;

relacionada con estrés, depresión y ansiedad con la fiabilidad de transferir 

conocimientos a escenarios auténticos de intervención

UNIDAD DE COMPETENCIA 2

DESEMPEÑOS 
Aplicar estrategias y protocolos pertinentes a la problemática del paciente; 

relacionada con el suicidio; con la finalidad de transferir conocimientos a escenarios 

auténticos de intervención.

UNIDAD DE COMPETENCIA 3

 DESEMPEÑOS Aplicar estrategias y protocolos pertinentes a la problemática del paciente; 

relacionada con repercusiones postraumáticas, con la finalidad de transferir 

conocimientos a escenarios auténticos de intervención

UNIDAD DE COMPETENCIA 4

DESEMPEÑOS 
Aplicar estrategias y protocolos pertinentes a la problemática del paciente, relacionada con los

efectos psicológicos del cambio climático, con la finalidad de transferir conocimientos a

escenarios auténticos de intervención. 

ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA Y
APRENDIZAJE

análisis de temas, estudios de casos, clases prácticas, paneles,
etc.

Trabajo en equipo, juego de roles , investigación de campo,
debates y discusión dirigida, talleres, resolución de problemas, etc.

Exposición por equipos, visitas de campo (negocios empresas
públicas y  privadas)  charlas con especialistas
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REQUERIMIENTOS DIDÁCTICOS Y ESCENARIOS

 Formato de hoja de registro para observaciones

 Lecturas seleccionadas

 Videoproyector

 Cámara Gessel

Pintarrón, plumones y borradores

EVALUACIÓN:

ESQUEMA  DE EVALUACIÓN Y PARÁMETROS

CRITERIOS DE DESEMPEÑO   (EJEMPLOS) VALOR

1.  Asistencia %

2. Tareas %

3. Exposición de la práctica por parte
de los alumnos

%

4.  Reporte de prácticas 35 %

5. Exámenes parciales 50%

6. Evidencias de Lecturas 15 %

Total 100%
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